
   

 

 

Carta Circular #:  20-067 

7 de diciembre de 2020 

 

A TODOS LOS PROVEEDORES MÉDICOS, ADMINISTRADORES DE GRUPOS MÉDICOS 
PRIMARIOS, FACILIDADES HOSPITALARIAS Y DE SERVICIOS ANCILARES 

RE:  HERRAMIENTA DE APOYO CLÍNICO A PROFESIONALES DE LA SALUD EN EL MANEJO 
DE ABUSO DE SUSTANCIAS 

Estimado(a) Proveedor(a):  

En nuestro compromiso de trabajar con usted de manera integrada y coordinada para un mejor 
manejo de los beneficiarios que atendemos en conjunto, deseamos compartirle información, sobre 
la Línea del Centro Nacional de Consulta Clínica, auspiciada por HRSA. Ésta tiene como propósito 
brindar apoyo a profesionales de la salud en el manejo de abuso de sustancias.  Mediante este 
recurso, consultores preparados proporcionan a los médicos orientación basada en evidencia 
sobre: 

• Evaluar y tratar los trastornos por consumo de opioides, alcohol y otras sustancias. 

• Cuándo y cómo iniciar medicamentos para el trastorno por el uso de opioides. 

• Pruebas toxicológicas: cuándo usarlas y qué significan. 

• Identificar y gestionar la retirada 

• Enfoques para ajustar los regímenes de dolor basados en opioides para reducir el riesgo 
de daño. 

• Estrategias de prevención de sobredosis y reducción de daños. 

• Discutir estrategias útiles de comunicación y cuidado para apoyar a los pacientes que viven 
con, o están a riesgo de trastornos por consumo de sustancias. 

• Uso de sustancias en poblaciones especiales. 

 

Para más información, adjuntamos documento con detalles.  
 
Cordialmente,          
 

                        
Irisbel Merly Cartagena, MS, CHES    Gregorio A. Cortés Soto, MD 
Directora de Educación en Salud y Bienestar  Principal Oficial Médico 
 
Anejo: “NCCC Substance Use Warmline Flyer” 


